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     RELIGION 

Et si Dieu avait envoyé sa fille ? Retrouver la place des femmes / Hanquez-Main, 

Paris, Médiaspaul, 2023. 

Une analyse de la place des femmes dans l'Eglise à partir de la réalité vécue par les épouses 
dont le mari est diacre, l'auteure étant elle-même dans cette situation. Convoquant les re-
cherches bibliques, théologiques ou archéologiques, elle interroge les dessous du oui que 
donnent ces épouses le jour de l'ordination.  
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A la grâce de Dieu / Laurence de Charette, Paris, Le Laurier,2022. 

L'auteure se livre sur sa rencontre avec Dieu et sa conversion. Elle invite à la découverte de 
l'existence de Dieu dans la Bible comme dans la vie quotidienne. 
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La blessure et la grâce / Gabriel Ringlet, Paris, Albin Michel, 2023 

Une introduction à l'Evangile grâce à de courtes histoires inspirées du quotidien, comme un 
fait divers, un film, une rue ou une chanson. L'auteur invite à se questionner sur ses amitiés, 
ses inquiétudes et ses tendresses.  

Célibataires, votre vie a un sens : de nouvelles perspectives en Eglise  / Claire Le-

segretain, Paris, Saint Paul éditions religieuses, 2023.  

Se fondant sur la pensée de Pascal, l'auteur s'interroge sur la question de la foi chrétienne 
au XXIe siècle, alors que la religion est de plus en plus délaissée dans la vie européenne. Il 
considère cette interrogation comme la plus haute et la plus urgente qu'un animal ration-
nel puisse se poser.   
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Lettre à ceux qui ont la vie devant eux / Bénédicte Delelis, Paris, Mame, 2023 

Dans cette lettre adressée aux jeunes, l'auteure recueille et éclaire l'expérience tout en con-
trastes de ceux qui ont quitté l'enfance et les appelle à se rendre disponibles aux appels de 
Dieu  

Jérémie / Erwan Chauty, Paris, Cerf, 2023 (Mon abc de la Bible) 

Une lecture du livre de Jérémie et de son message, exposant le problème du discernement 
entre vrais et faux prophètes, le style particulier du prophète ou encore le thème de la Nou-
velle Alliance.  



     RELIGION 
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Ces idées chrétiennes qui ont bouleversé le monde / Jean-François Chemain, Paris, 

Artège, 2023. 

L'auteur explique ce que la société occidentale doit aux idées chrétiennes : pardon, paix, 
égalité, séparation des pouvoirs, possibilité du progrès, entre autres. Il retrace leur genèse 
et leur développement, tout en avertissant des risques encourus si elles venaient à être 
oubliées  
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La messe autrement dit : retour au fondamentaux / Louis-Marie Chauvet, Paris, Sal-
vator, 2023.  

En prenant acte de l'évolution du rapport à la liturgie dans la société contemporaine et des 
tensions entre les partisans de la "messe de toujours" instaurée par Pie V et les défenseurs 
de la réforme décidée durant le concile Vatican II, Louis-Marie Chauvet entend expliquer le 
sens et la cohérence du culte eucharistique en se basant sur la tradition catholique et les 
textes sacrés.  

L’art de discerner / Pape François, Paris, Editions de l’Emmanuel, 2023 

Dans ce livre, qui rassemble l'intégrale de ses catéchèses sur le discernement, le pape Fran-
çois nous fait découvrir cette pratique incontournable de la vie chrétienne. Puisant dans la 
parole de Dieu, l'expérience de saint Ignace et sa propre expérience, il nous donne les clés 
d'un discernement réussi : connaissance de soi, désir, prière, proximité avec le Seigneur, 
écoute de l'Esprit Saint, relecture, difficultés et fruits.  

Lettre à mes enfants éloignés de l’Eglise : pour leur raconter ma foi / Antoine 

Nouis , Genève, Labor et Fides, 2023.  

Le pasteur retraité dresse un bilan qu'il adresse à ses enfants. Il partage ses ressources et 

son expérience personnelle pour faire face à des crises comme la parentalité ou l'écologie.  

Le Dieu qui ne compte pas : à l écoute des humiliés et es boiteux / Etienne Grieu, 

Paris, Salvator, 2023.  

L'auteur étudie la place de Dieu au XXIe siècle, dans une société du calcul et de la compé-
tition où il n'aurait plus aucun rôle à jouer. Il invite à se tourner vers les personnes pré-
caires qui, par leur expérience et leur langage, permettent de concevoir différemment le 
cœur de la foi chrétienne.  



     PHILOSOPHIE 
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Se convertir à Dieu avec Blaise Pascal / Hélène Michon, Toulouse, Ed. du Carmel, 

2023. 

Dans les pas du philosophe converti, Hélène Michon emmène les lecteurs à la découverte 
d'une relation d'amitié, avec Dieu, et notre devoir de répandre cette découverte.  

Entre les mains du Christ : Marcel Callo, apôtre de la fraternité / Laurence Devil-
lairs, Paris, PUF, 2022 

Portrait de cette figure de la résistance spirituelle dans l'Allemagne nazie. Emprisonné à 
Gotha avec d'autres catholiques français de la Jeunesse ouvrière chrétienne (JOC) envoyés 
en Allemagne en 1943 dans les rangs du STO, M. Callo meurt en 1945 à Mauthausen. Il est 
béatifié en 1987 par le pape Jean-Paul II et présenté comme l'un des treize saints patrons 
des JMJ 2023 par le pape François.  
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Dom Michel Le Nobletz sera-t-il béatifié ?  / Chanoine Louis Kerbiriou, Paroisse saint 

Mathieu, 2023.  

Réédition d’une série d’articles du Chanoine Kerbiriou pour mieux connaître Michel Le 
Nobletz 

     BRETAGNE 

Je ne les ai pas laissés seuls. Femme aumônier en hôpital / Nicole Gillouard, Paris, 
Nouvelle cité, 2022.  

Aumônière au CHU de Rennes entre 2010 et 2020, l'auteure raconte cette expérience parti-
culière. Figure à part dans l'institution hospitalière, sa mission est d'être disponible pour les 
patients désirant avoir recours à son écoute et ses conseils, soit ponctuellement soit de 
manière suivie. Elle permet aussi d'accéder au sacrement ou de participer à une célébration  

     TEMOIGNAGE 

Tro Breiz, ma Bretagne intérieure / Xavier Accart, Paris, Salvator, 2023.  

En 2009, l'auteur entreprend le tour de la Bretagne pendant trois semaines. Grâce à cette 
expérience de marche en solitaire de 600 kilomètres, il fait découvrir les étapes tradition-
nelles de ce pèlerinage sur les traces des sept saints fondateurs de la région. Ce récit est aus-
si l'occasion d'aborder des thèmes tels que l'exil, l'enracinement et la spiritualité chrétienne 
et de l'Inde.  
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Veiller sur elle / Jean-Baptiste Andrea , Paris, L’iconoclaste, 2023. 

Août 1986. Dans un monastère italien où il vivait depuis quarante ans, veillant sur sa der-
nière œuvre, une troublante statue, Mimo se meurt. Au cours de ses dernières heures, 
entre souvenirs et divagations, il plonge dans l'histoire de sa vie : son apprentissage chez un 
sculpteur alcoolique et brutal, sa rencontre avec Viola, fille unique de la famille Orsini, dont 
il tombe amoureux, son succès.  

     LITTERATURE 

R 

TUT 

P 

TUI 

Fleur de roche / Ilaria Tuti, Paris, Stock, 2023 . 

Dans le Frioul italien, chaque matin à l'aube, Agata, qui a abandonné ses études pour s'oc-
cuper de son père malade, remplit sa hotte de plusieurs dizaines de kilos de nourriture et 
de munitions. Avec ses amies du village, elle marche des heures dans la neige pour ravitail-
ler les militaires qui tentent de repousser les assauts des Autrichiens.  

Chaleur humaine / Serge Joncour, Paris, Albin Michel, 2023.  

Eleveur de vaches dans le Lot, Alexandre vit à proximité du pavillon qu'occupent ses pa-
rents retraités, entouré d'éoliennes, alors que des parasites prolifèrent dans la forêt à la 
faveur du réchauffement climatique, entre autres dérèglements. Quand un virus venu de 
Chine commence à inquiéter la France, ses trois sœurs, avec lesquelles il est brouillé, s'invi-
tent dans sa ferme.  
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La sainte de la famille : constat  / Patrick Autréau , Paris, Verdier, 2023 . 

Claire est enseignante à L'Embellie, un établissement associatif visant à aider des jeunes en 
grande difficulté à s'insérer dans la vie active. A la rentrée 2018, Gabriel Noblet rejoint sa 
classe. Le parcours du jeune homme, fait de soupçons et d'injustice, la bouleverse et l'en-
traîne dans une histoire aux conséquences graves.  

Kaddish pour un amour. Poème / Karine Tuil, Paris, Gallimard, 2023. 

Le kaddish est l'une des prières de deuil que les juifs récitent plusieurs fois par jour. Il 

n'existe pas de kaddish pour l'amour. La femme doit l'écrire pour l'homme dont elle est sé-

parée. A partir de réflexions métaphysiques, la poétesse renoue avec une tradition poétique 

hébraïque et offre une prière universelle pour le retour de l'être aimé.  

Enraciné / Jean-Pierre Boulic , Paris, Verdier, 2023 . 

Recueil de poèmes évoquant le cheminement intérieur et la vie.  
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Trèfle  / Nadine Robert, Leng Qin, Paris, Saltinbanque,  2023. 

Trèfle vit dans une belle ferme avec sa famille. Indécis, il a toujours du mal à choisir une 
activité même s'il y a beaucoup de choses à faire autour de la chèvrerie. Lorsque Pivoine, 
l'une de ses chèvres, s'enfuit, il se demande s'il doit la suivre ou faire demi-tour. Un album 
sur la confiance en soi et l'intuition.  
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     BANDES DESSINEES 

Un  si grand désir de silence / Anne Le Maitre, Paris, Cerf, 2022. 

Une apologie du silence pour prendre du recul face à une société saturée de sons et 
d'images. L'auteure mêle références littéraires et anecdotes personnelles pour proposer 
des pistes de réflexion sur le mouvement du monde. 
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Une journée extraordinaire / Philip Waechter, Didier jeunesse, 2023.  

Après être allé chez Renard pour récupérer des oeufs, Raton-laveur, accompagné de son 
ami, se rend chez Blaireau. Ensuite, le trio part à la recherche d'Ours. En chemin, ils croisent 
Corbeau. Les copains passent une agréable journée à se promener, à plonger dans la rivière 
et à manger des mûres. Un album sur l'amitié  

Un carnet de tendresse / Bendo, Paris, Nouvelle cité, 2023. 

Des réflexions sur la tendresse de Dieu, accompagnés d'illustrations de l'auteur ainsi que de 
citations bibliques.  

Matteo Ricci. Dans la cité interdite / Jean Dufaux et Jamar Martin, Paris, Dargaud, 

2022.  

Pékin, XVIIe siècle. Jésuite italien en Chine depuis dix-huit ans, le père Matteo Ricci est tom-
bé amoureux du pays. Respectueux des coutumes et des religions qui ne sont pas les 
siennes, il poursuit un rêve, rencontrer l'empereur. Mais entre complots, intrigues de palais, 
jalousies et violences, la route est longue et semée de dangers pour arriver à la Cité inter-
dite.  
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Sur l’Adamant / Nicolas Philibert, 20213 

L’Adamant est un Centre de Jour unique en son genre : c’est un bâtiment flottant. Édifié 
sur la Seine, en plein cœur de Paris, il accueille des adultes souffrant de troubles psy-
chiques, leur offrant un cadre de soins qui les structure dans le temps et l’espace, les aide 
à renouer avec le monde, à retrouver un peu d’élan. L’équipe qui l’anime est de celles qui 
tentent de résister autant qu’elles peuvent au délabrement et à la déshumanisation de la 
psychiatrie. Ce film nous invite à monter à son bord pour aller à la rencontre des patients 
et soignants qui en inventent jour après jour le quotidien.  
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Je verrai toujours vos visages / Jeanne Héry, 2023 

Depuis 2014, en France, la Justice Restaurative propose à des personnes victimes et au-
teurs d’infraction de dialoguer dans des dispositifs sécurisés, encadrés par des profession-
nels et des bénévoles comme Judith, Fanny ou Michel. Nassim, Issa, et Thomas, condam-
nés pour vols avec violence, Grégoire, Nawelle et Sabine, victimes de homejacking, de bra-
quages et de vol à l'arraché, mais aussi Chloé, victime de viols incestueux, s’engagent tous 
dans des mesures de Justice Restaurative. Sur leur parcours, il y a de la colère et de l’es-
poir, des silences et des mots, des alliances et des déchirements, des prises de conscience 
et de la confiance retrouvée… Et au bout du chemin, parfois, la réparation...  
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Les gens sont beaux / Baptiste Beaulieu, Qing Leng, Paris, Les Arènes, 2022. 

Médecin généraliste à la retraite, Papou explique à son petit-fils pourquoi tous les gens, sans 
exception, sont beaux et que chaque corps, qu'il soit maigre, gros, blessé, tordu, noir ou 
blanc, raconte une histoire. Prix Landerneau album jeunesse 2023, prix Babelio 2023. A par-
tir de 5 ans. 
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Lundi : Fermé 

Mardi : 10h-12h/14h-17h30 

Mercredi : 14h-17h30 

Jeudi : 10h-12h/14h-17h30 

Vendredi : 14h-17h30 

Samedi : 10h-12h 
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